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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le deformità degli arti inferiori rappresentano un campo complesso
sia per quanto concerne la diagnosi che il trattamento. Negli adulti la
maggior parte delle deformità si verifica a causa di un
malconsolidamento successivo a una frattura, nei bambini le
deformità possono essere congenite o acquisite.  La conoscenza
dell’allineamento fisiologico, quello para-fisiologico ed il mal-
allineamento è fondamentale per prevenire problemi funzionali e
cambiamenti degenerativi precoci causati dalla distribuzione delle
forze che vengono trasmesse, attraverso le ossa, alle articolazioni.
Abbiamo deciso di incontrarci con gli ortopedici della Regione
Piemonte per condividere esperienze e conoscenze.  Obiettivo
dell’incontro sarà quello di cercare di fare chiarezza sulla base della
bibliografia più recente e delle esperienze dei “Centri” coinvolti,
andando oltre i tradizionali assiomi quali “il varo di ginocchio si
corregge sulla tibia”, “il valgo sul femore”, “i difetti torsionali si
mandano ai centri superspecializzati”. Secondo obiettivo sarà di
mappare i centri che trattano i bambini o gli adulti in modo da creare
una “rete” che permetta la gestione integrata di pazienti affetti da
“mal-allineamenti”
Vi aspettiamo numerosi per una proficua discussione.

Dott. Luigi Conforti 
Dott. Gianmarco Bosa 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

14:00      Registrazione dei partecipanti

14:30      Introduzione all’argomento 
                ASLTo5

14:35      Saluti da parte delle autorità
                Introduzione: L. Conforti (Chieri, TO)

14:45      I SESSIONE: I MALALLINEAMENTI DEGLI ARTI INFERIORI 
16:30      NELL’ ETA’ EVOLUTIVA

                La parola agli esperti:
                Moderatori: G. Marchione (Moncalieri, TO), 
                M. Milano  (Moncalieri, TO)

14:45      SEMIOTICA CLINICA: Come valuto clinicamente il difetto
                C. Origo (Alessandria)
 
14:55      DIAGNOSTICA STRUMENTALE: quali indagini e come calcolo
                il difetto
                T. Robba, (Torino), G. Desi (Torino)

15:05      TRATTAMENTO CONSERVATIVO: quale tipo, quando perseguirlo 
                e fino a quale età
                G. Massazza (Torino), P. Imazio (Torino)
 
15:15      TRATTAMENTO CHIRURGICO: a quale età intervenire, in quali
                casi, con quale tecnica chirurgica
                A. Aprato (Torino)
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                La parola al pubblico:
                Moderatori:  F. Arena (Moncalieri,TO)  
                M. Fiammengo (Chieri, TO),
                
15:25      Presentazione di 3 casi clinici 
                S. Desayeux (Torino)
                G. Martino (Torino)
                D. Aloj (Vercelli)

16:30      II SESSIONE: I MALALLINEAMENTI DEGLI ARTI
18:30      INFERIORI NELL’ETA’ ADULTA

                La parola agli esperti:
                Moderatori: G. Bosa (Chieri, Carmagnola, Moncalieri),
                A. Cantivalli (Torino)

16:30      Quando un difetto di asse va considerato un 
                malallineamento patologico (allineamento 
                cinematico, meccanico, misto)
                F. Saccia (Torino)

16:40      Come calcolo la correzione da dare
                D. Camazzola (Chieri, TO)

16:50      Quando intervenire chirurgicamente per correggere
                un malallineamento e con quale tecnica 
                M. Capella (Torino)

17:00      Gestione del dolore post chirurgica 
                A. Mosconi (Chieri, TO)

4



                La parola al pubblico:
                Moderatori:  L. Conforti (Chieri, Carmagnola, Moncalieri)
                E. Pierdominici (Moncalieri, TO), 
               
 
17:10      Presentazione di 4 casi clinici 
                G. Collo (Torino)
                F. Rivera (Savigliano, CN)
                D. Chirillo (Casale Monferrato, AL)
                D. Bonasia (Torino), A. Cantivalli (Torino)

17:30      Discussione
18:30

18:30      Assemblea soci S.O.T.O.P.
18:45

18:45      Termine dei lavori scientifici e compilazione questionario ECM Online
                G. Bosa (Chieri, TO)
 
19:00      Aperitivo di saluto
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO:
Aula Magna Dental School
Via Nizza, 230, 10126 Torino TO

ISCRIZIONE AL CONGRESSO
Per partecipare all’evento in qualità di Medico Ortopedico è obbligatorio
essere regolarmente iscritti alla società O.T.O.D.I.
L’iscrizione alla Società O.T.O.D.I. è obbligatoria anche per gli
Specializzandi.

La scheda di iscrizione all’O.T.O.D.I. è disponibile al seguente link:
https://www.otodi.it/iscrizione-otodi/

Una volta effettuata l’iscrizione alla società O.T.O.D.I.,
preghiamo di accedere al link: 
https://www.lcfcongress.com/eventi/i-malallineamenti-degli-arti-
inferiori/

per perfezionare l’iscrizione al Congresso
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BADGE E ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE:
É indispensabile indossare il badge durante la permanenza presso la
sede congressuale.
L’attestato sarà inviato via email il giorno seguente il termine dei
lavori.

TRATTAMENTO DI IMMAGINI FOTOGRAFICHE E RIPRESE VIDEO
Come riportato in informativa, durante il congresso potrebbero
essere effettuate riprese video e fotografiche con l’esclusiva finalità di
documentare l’evento. I files prodotti saranno parte integrante
dell’archivio storico di Lcf Congress Factory Srl e del promotore
dell’evento e potrebbero essere oggetto di pubblicazione sui social
media e/o siti web istituzionale dei proponenti.
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ECM
ID ECM: 391827
CREDITI ECM: 4
Il corso verrà accreditato dal Provider                     (ID 34) per 100
partecipanti, per le seguenti categorie:

Medico Chirurgo (discipline: Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina
Interna, Medicina dello sport, Radioterapia, Ortopedia e Traumatologia,
Radiodiagnostica), Fisioterapista (iscritto nell’elenco speciale ad
esaurimento), Infermiere, Tecnico sanitario di radiologia medica,
Terapista occupazionale (iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento)

Obiettivo Formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione
e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la
medicina di genere

Compilazione online del questionario ECM, attivo dalle ore 18:45 del
giorno 22 settembre, alle ore 18:45 del 25 settembre 2023
Per gli eventi residenziali e di formazione sul campo ai partecipanti deve
essere consentito un solo tentativo di superamento della prova

Oltre tale termine non sarà possibile effettuare il test. I crediti ECM
saranno riconosciuti a coloro che avranno correttamente risposto almeno
al 75% delle domande proposte. Sarà indispensabile compilare e
consegnare in Segreteria il foglio di reclutamento/anagrafica al termine
dei lavori.

Per accedere ai questionari:
1. Collegarsi al sito www.med3.it
2. Cliccare sul bottone “area questionari” nella colonna destra della
homepage
3. Selezionare il corso frequentato, inserire il proprio codice fiscale e
cliccare su “Accedi”
4. Seguire le istruzioni
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SPONSOR
Con il contributo non condizionante di
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NOTE
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NOTE
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