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Perché un altro congresso sull’anca? Ma non siamo in grado di parlare d’ altro che di

protesi d’anca?

Eh no: questa volta discuteremo di protesi d’anca, ma senza parlare di protesi!

E allora di cosa si parla? Di tutto quello che ruota attorno alla protesi e che

condiziona le nostre scelte e i nostri risultati, che spesso dimentichiamo di

considerare.

Il Congresso Regionale S.O.T.O.P. di quest’anno affronterà quegli argomenti a cui

tutti fanno spesso un accenno, ma che poi nessuno spiega in modo completo: che

effetto ha il tilt pelvico sull’anca? Con una lordosi devo antivergere o retrovergere il

cotile? Perché e dove si formano le calcificazioni, e come le tratto? Come riparo

una lesione del gluteo medio? L’8 giugno siete tutti invitati a Torino, per una

giornata di aggiornamento, discussione e confronto, tra esperti e giovani, primarie

specializzandi, con l’augurio che tutti portino a casa qualcosa di nuovo e di

stimolante sulla chirurgia protesica d’anca.

Ci vediamo a Torino.

…ma senza parlare di protesi…

I Presidenti del Congresso

Aniello Arbucci

Federico Dettoni

Pierfranco Triolo
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
08:00       Registrazione dei Partecipanti 
08:30

08:30       Introduzione al Corso e Saluti delle Autorità 
09:00
                    Direttori Generali
                    Franca Dall’Occo (ASL TO3)
                    Maurizio Dall’Acqua (AO Mauriziano)

                    Presidente O.T.O.D.I.
                    F. Cortese  (Rovereto, TN)

                    Presidente S.O.T.O.P.
                    G. Collo (Torino)

                    Direttore Università degli Studi di Torino
                    F. Castoldi (Orbassano, TO)

                    Presidente A.I.R.
                    G. Solarino (Bari)

                    Presidenti del Congresso Regionale S.O.T.O.P.
                    A. Arbucci (Rivoli, TO), F. Dettoni (Torino), PF. Triolo (Pinerolo, TO)

09:00       I SESSIONE: Rigidità e conflitto 
10:24        Chairman: G. Solarino (Bari)
                    Moderatori: A. Arbucci (Rivoli, TO), F. Casella (Roma)                 

09:00       Eziologia (a cosa fare attenzione in fase di planning) - Quali elementi 
                    mi indicano che l’anca è rigida, quali mi indicano che la protesi rischia di
                    essere rigida, come devo pianificare
                   G. Bonzanini (Tortona, AL)

09:12        Come affronto una rigidità - Release capsulari, tendinei, scelte relative
                   A. D’Amelio (Torino)                   



09:24       Il conflitto osseo (osteofiti pro e contro) - Come gestire gli osteofiti
                   D. Canale, U. Scarlato (Ivrea, TO)

09:36       I tessuti molli possono provocare conflitto? - BMI, eccessiva tensione,
                   conflitto tendineo, anca a scatto, impingement tessuti molli
                   M. Fiammengo (Chieri, TO)

09:48       Ossificazioni eterotopiche: eziologia, trattamento - Quando si formano,
                   perché, tempi e modi di trattamento
                   G. Garofalo (Rivoli, TO)

10:00        Presentazione di un caso clinico
                   A. Donis (Torino)

10:12         Discussione
10:24

10:24       II SESSIONE: Lesioni tendinee e muscolari 
11:24        Chairman: A. Aprato (Torino)
                   Moderatori: S. Giaretta (Vicenza), R. Piana (Torino)

10:24       Eziologia delle lesioni e diagnosi - Glutei, psoas, retto
                   M. Giachino (Torino)

10:36        Riparazione (tecnica e risultati) - Suture e release
                   V. Ciriello, G. Fantino (Torino)

10:48        Ricostruzione (tecnica e risultati) - Plastiche – Whiteside
                   U. Cottino (Torino)

11:00        Presentazione di un caso clinico
                   F. Pirato (Torino) 

11:12          Discussione
11:24

11:24         Coffee Break
11:40
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11:40        III SESSIONE: La geometria dell’anca in relazione alle articolazioni vicine
12:40       Chairman: F. Cortese (Rovereto, TN)
                   Moderatori: M. Roselli (Torino), PF. Triolo (Pinerolo, TO)

11:40        Colonna. Sagittal imbalance, rigidità lombosacrale - Tilt pelvico, come lo
                   valuto, che conseguenze, come lo affronto    
                   A. Marmotti (Orbassano, TO)

11:52        Bacino. Pregresse lesioni dell’anello pelvico - Pregresse fratture, 
                   pregresse osteotomie, che conseguenze  
                   M. Giachino (Torino) 

12:04       Ginocchio. Deformità del ginocchio - Varo/valgo di anca e ginocchio:
                   correlazioni. Ginocchio instabile, ginocchio rigido
                   D. Colombero (Verduno, CN) 

12:16        Presentazione di un caso clinico 
                   R. Caruso (Torino) 

12:28        Discussione 
12:40 

12:40       LEZIONE MAGISTRALE 
                   Come la frattura di acetabolo mi cambia i piani (ab inizio o intraoperatorio)               
                   A. Aprato, A. Massé (Torino) 

13:00       Buffet Lunch 
13:40

13:40       Assemblea dei Soci S.O.T.O.P. 
14:00

14:00       IV SESSIONE: Osteotomie (accorciamento, derotative, deformità   
15:00      assiali) 
                   Chairman: M. Schiraldi (Verduno, CN)
                   Moderatori: A. Aprato (Torino), L. Conforti (Chieri, TO)

14:00       Dismetrie e tecniche correttive - Tecniche di OT di accorciamento, 
                   avanzamento del trocantere 
                   M. Caresio, M. Corgiat (Chivasso, TO)
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14:12        Deformità assiali dell’arto inferiore- Correzione: dove e con cosa 
                   C. Galletta (Verduno, CN) 

14:24       Deformità rotazionali dell’arto inferiore - Correzione: dove e con cosa 
                   W. Daghino, S. Silva (Torino) 

14:36        Presentazione di un caso clinico 
                   S. Pantè (Torino) 
 

14:48       Discussione 
15:00

15:00       APPROFONDIMENTO
15:20       L’anca delle donne. Le donne dell’anca
                   F. Rosso (Torino), L. Ravera (Vercelli)

15:20       V SESSIONE: Femore
17:00       Chairman: G.Collo (Torino)
                   Moderatori: U.Cottino (Torino), L. Piovani (Cuneo)

15:20       Dolore trocanterico: eziologia e clinica - Borsite, lesioni tendinee,
                   diagnosi
                   J. Vittori (Torino)

15:32       Dolore trocanterico: trattamento (open vs endoscopia) - Tecniche
                   chirurgiche
                   M. Bruzzone (Torino)

15:44       Dolore gluteo: genesi meccanica o infiammatoria. Trattamento - Eziologia
                   diagnosi e cura
                   S. Megaterio (Torino)

15:56        Dolore di coscia: eziologia e clinica. Trattamento - Thigh pain, diagnosi, 
                   letteratura, soluzioni
                   G. Bianco (Mondovì, TO)

16:08        Variazione geometria e impianto (offset, dismetria) - Come variano 
                   offset  e metria a seconda dell’impianto
                   D. Mellano (Omegna, VB)

16:20        Presentazione di un caso clinico
                    A. Vanorio (Torino)

16:32        Discussione
16:44
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16:44      Coffee Break
17:00

17:00      APPROFONDIMENTO
17:12        Orthoinfluencer, consigli per il marketing
                   G. Collo (Torino)

17:12         VI SESSIONE: Fratture intraoperatorie / reimpianti
18:00       Chairman: F. Castoldi (Orbassano, TO)
                   Moderatori: D. Chirillo (Casale, AL), K. Zoccola (Torino)

17:12        Acetabolo (cosa è importante e cosa no) - Cosa mi condiziona la protesi, 
                  cosa devo ricostruire e cosa posso lasciar stare
                  R. Matteotti, A. Mancini (Aosta)

17:24      Femore (cosa è importante e cosa no) - Cosa mi condiziona la protesi, 
                  cosa  devo ricostruire e cosa posso lasciar stare
                  S. Ronco, C. Ghia (Pinerolo, TO)

17:36       Presentazione di un caso clinico
                  F. Robatto (Torino)

17:48       Discussione 
18:00

18:00      VII SESSIONE: Estensione degli accessi
18:48      Chairman: F. Rivera (Savigliano,CN)
                  Moderatori: D. Aloj (Vercelli), F. Dettoni (Torino)

18:00      Estensione prossimale e distale dell’accesso anteriore - Note di tecnica
                   L. Mattei, S. Mortera (Orbassano, TO)

18:12         Estensione prossimale e distale dell’accesso PL - Note di tecnica
                   A. Bistolfi, A. Rabino (Asti)

18:24        Presentazione di un caso clinico
                   V. Masoni (Torino)

18:36        Discussione 
18:48

18:48        Conclusioni e Compilazione del questionario ECM online
                   A. Arbucci (Rivoli,TO), F. Dettoni (Torino), PF. Triolo (Pinerolo,TO)



SEDE DEL CONGRESSO
CENTRO CONGRESSI UNIONE INDUSTRIALI 
Via Vincenzo Vela, 17
10128 Torino TO
 

ISCRIZIONE AL CONGRESSO
L’ISCRIZIONE è GRATUITA
Accesso alle sessioni scientifiche e mostra espositiva
• Kit (programma, schede tecniche)
• Attestato di Partecipazione
• Ristorazione come da programma

Per partecipare all’evento in qualità di Medico Ortopedico è obbligatorio essere
regolarmente iscritti alla società O.T.O.D.I.

L’iscrizione alla Società O.T.O.D.I. è obbligatoria anche per gli Specializzandi.
Gli Universitari sono graditi Ospiti per l’iscrizione.

La scheda di iscrizione all’O.T.O.D.I. è disponibile al seguente link:
https://otodi.it/iscrizione-otodi/
Per iscriversi al congresso sarà sufficiente cliccare al seguente link:
https://www.lcfcongress.com/eventi/congresso-regionale-sotop-2024-2/

TRATTAMENTO DI IMMAGINI FOTOGRAFICHE E RIPRESE VIDEO
Come riportato in informativa, durante il congresso potrebbero essere effettuate
riprese video e fotografiche con l’esclusiva finalità di documentare l’evento. I files
prodotti saranno parte integrante dell’archivio storico di Lcf Congress Factory Srl e
del promotore dell’evento e potrebbero essere oggetto di pubblicazione sui social
media e/o siti web istituzionale dei proponenti.

BA﻿DGE E ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
É indispensabile indossare il badge durante la permanenza presso la sede
congressuale. L’attestato sarà inviato via e-mail il giorno seguente il termine dei
lavori scientifici.

9

INFORMAZIONI GENERALI



I D  E C M :  4 1 2 6 4 2

C R E D I T I  E C M :  8

I l  c o n g r e s s o  v e r r à  a c c r e d i t a t o  d a l  P r o v i d e r               ( I D  3 4 )  p e r  1 0 0
p a r t e c i p a n t i ,  p e r  l e  s e g u e n t i  c a t e g o r i e :

M E D I C O  C H I R U R G O  ( M E D I C I N A  F I S I C A  E  R I A B I L I T A Z I O N E ;
O R T O P E D I A  E  T R A U M A T O L O G I A ; A N E S T E S I A  E  R I A N I M A Z I O N E ;
F I S I O T E R A P I S T A  ( F I S I O T E R A P I S T A ;  I S C R I T T O  N E L L ’ E L E N C O
S P E C I A L E  A D  E S A U R I M E N T O ;
I N F E R M I E R E ,  M A S S O F I S I O T E R A P I S T A ,  T S R M

O b i e t t i v o  F o r m a t i v o : 1 8  -  C o n t e n u t i  t e c n i c o - p r o f e s s i o n a l i
( c o n o s c e n z e  e  c o m p e t e n z e )  s p e c i f i c i  d i  c i a s c u n a p r o f e s s i o n e ,  d i
c i a s c u n a  s p e c i a l i z z a z i o n e  e  d i  c i a s c u n a  a t t i v i t à  u l t r a s p e c i a l i s t i c a ,
i v i i n c l u s e  l e  m a l a t t i e  r a r e  e  l a  m e d i c i n a  d i  g e n e r e

C o m p i l a z i o n e  o n l i n e  d e l  q u e s t i o n a r i o  E C M :  I l  q u e s t i o n a r i o  E C M
s a r à  a t t i v o  d a l l e  o r e  1 8 : 4 8  d e l  g i o r n o  8  g i u g n o  2 0 2 4  a l l e  o r e  1 8 : 4 8
d e l  1 1  g i u g n o  2 0 2 4 .  O l t r e  t a l e  t e r m i n e  n o n  s a r à  p o s s i b i l e
e f f e t t u a r e  i l  t e s t .
P e r  g l i  e v e n t i  r e s i d e n z i a l i  e  d i  f o r m a z i o n e  s u l  c a m p o  a i
p a r t e c i p a n t i  s a r à  c o n s e n t i t o  u n  s o l o  t e n t a t i v o  d i  s u p e r a m e n t o
d e l l a  p r o v a .
I  c r e d i t i  E C M  s a r a n n o  r i c o n o s c i u t i  a  c o l o r o  c h e  a v r a n n o
c o r r e t t a m e n t e  r i s p o s t o  a l m e n o  a l  7 5 %  d e l l e  d o m a n d e  p r o p o s t e .  
S a r à  i n d i s p e n s a b i l e  c o m p i l a r e  e  c o n s e g n a r e  i n  s e g r e t e r i a  i l  f o g l i o
d i  r e c l u t a m e n t o / a n a g r a f i c a  a l  t e r m i n e  d e i  l a v o r i  e  p a r t e c i p a r e  a d
a l m e n o  i l  9 0 %  d e l l a  d u r a t a  d e i  l a v o r i .

P e r  a c c e d e r e  a i  q u e s t i o n a r i :
1 .  C o l l e g a r s i  a l  s i t o  w w w . m e d 3 . i t
2 . C l i c c a r e  s u l  b o t t o n e  “ a r e a  q u e s t i o n a r i ”  n e l l a  c o l o n n a  d e s t r a  d e l l a
h o m e p a g e
3 .  S e l e z i o n a r e  i l  c o r s o  f r e q u e n t a t o ,  i n s e r i r e  i l  p r o p r i o  c o d i c e
f i s c a l e  e  c l i c c a r e  s u  “ A c c e d i ”
4 .  S e g u i r e  l e  i s t r u z i o n i

1 0

ECM



SPONSOR
con il contributo non condizionante di
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