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RAZIONALE SCIENTIFICO

L'evoluzione del metodo di trattamento delle fratture di femore distale da
sempre ha mirato al raggiungimento di due obiettivi: stabilita meccanica,
finalizzata alla precoce ripresa del movimento, e preservazione della
vascolarizzazione del focolaio, finalizzata a limitare al minimo i danni di trofismo
derivati dall'atto chirurgico.

La cura di queste fratture ha subito negli anni una continua evoluzione, tuttavia
non sempre si ha un'indicazione di trattamento univoca in base a tipologie
specifiche di frattura.

L'intento del congresso e quello di riuscire a dare una corretta indicazione di
trattamento in base all'eta e alle caratteristiche del paziente e alla tipologia di
frattura.

Vi aspettiamo numerosi a Catanzaro!

| Presidenti del Congresso
Francesco Sanzo
Daria Anna Riccelli



PROGRAMMA SCIENTIFICO

08:00 Registrazione dei partecipanti
08:30 Saluti iniziali e presentazione del Congresso

Presidenti del Congresso
Francesco Sanzo, Daria Anna Riccelli (Catanzaro)

Presidente OTO Calabria
Antonino Lagana (Polistena, RC)

Saluto del Presidente OTODI
Fabrizio Cortese (Rovereto, TN)

09:00 LETTURA MAGISTRALE
09:30 Inquadramento diagnostico
G. Gasparini (Catanzaro)

09:30 | SESSIONE: Fratture pediatriche e fratture dell’adulto
11:00 Moderatori: G. A. Celestino (Corigliano- Rossano, CS), V. R. Macri (Catanzaro)
I. Menniti (Soverato, C7)

09:30 Fratture pediatriche: dal trattamento conservativo al trattamento chirurgico
V. Pavone (Catania)

09:45 Sintesi con placca e/o viti: quando il supporto mediale?
A. Lagana (Polistena, RC)

10:00 Sintesi con inchiodamento endomidollare: quando anterogrado,
quando retrogrado?
R. Caira (Crotone)

10:15 Il ruolo della fissazione esterna: dal damage control alla sintesi definitiva
A. Vescio (Catanzaro)

10:30 Le lesioni multilegamentose del ginocchio
V. Madonna (Bergamo)

10:45 Complicanze neuro-vascolari
C. Mancuso (Lamezia Terme, CZ)

11:00 Il trattamento di edema e algodistrofia in ortopedia e traumatologia
11:15 Moderatori: D. A. Riccelli, F. Sanzo (Catanzaro)
Relatore: V. Caiaffa (Bari)
11:15 Coffee Break
11:30



11:30 Il SESSIONE: Fratture periprotesiche - perisintetiche e interprotesiche
13:00 Moderatori: B. lanno (Vibo Valentia), G. Tedesco (Catanzaro)
L. Vena (Cosenza), G. Zavettieri (Locri, RC)
11:30 Trattamento conservativo e sintesi di minima (viti): indicazioni, vantaggi
e limiti
M. Candela (Paola, CS)
11:45 Sintesi con placca e viti: indicazioni, vantaggi e limiti
A. Cundari (Cosenza)
12:00 Sintesi con chiodo endomidollare retrogrado: indicazioni, vantaggi e limiti
D. Lacquaniti (Reggio Calabria)
12:15 L'utilizzo della guida extramidollare nella protesi di ginocchio negli esiti
E. Giuzio, F. Napoleone, L. Tarducci (Catanzaro)
12:30 La megaprotesi di ginocchio nel trattamento degli esiti complessi nelle
fratture di femore distali
D. Tigani (Bologna)
12:45 Discussione della sessione | e Il
13:00
13:00 I1l SESSIONE: Presentazione e discussione Casi Clinici
13:20 Moderatori: G. Melito (Reggio Calabria), D. A. Riccelli, F. Ranuccio (Catanzaro)

A. Truglia (Soverato, CZ), G. Vena (Cosenza)

13:00 Caso Clinico 1
M. De Gori (Soverato, C7)

13:05 Caso clinico 2
A. D’'Arienzo (Pisa)

13:10 Caso clinico 3
T. Pugliese (Polistena, RC)

13:15 Caso clinico 4
F. Di Luggo (Paola, CS)

13:20 Caso clinico 5
A. Cundari (Cosenza)

13:25 Caso clinico 6
S. Barreca (Reggio Calabria)

13:30 Discussione casi clinici

13:45

13:45 LETTURA MAGISTRALE

14:00 Il local delivery dell’ antibiotico: aggiornamenti

P. F. Indelli (Salisburgo, Austria; Firenze)
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16:25

Buffet Lunch

Assemblea dei Soci O.T.O. Calabria
Rinnovo CD 2024-2026

IV SESSIONE: Gestione Infermieristica, Fisioterapica e Infettivologica
Moderatori: A. Ammendolia, L. Cosco, S. Natalini, F. Sanzo
A. Varano (Catanzaro)

Terapia antibiotica “tra miti e leggende” ed EBM: profilassi delle fratture
esposte, profilassi perioperatoria e trattamento infezioni postoperatorie
F. Quintieri (Catanzaro)

Infermiere di Sala Operatoria professionista: multidisciplinare o
specializzato
M. Mazzotta (Catanzaro)

Il ruolo “centrale” dell'infermiere di sala operatoria
D. Musolino (Catanzaro)

Il trattamento infiltrativo post traumatico: acido ialuronico vs acido
lodronico
A. Corigliano (Lamezia Terme, CZ)

Il trattamento riabilitativo e terapia sequenziale
P. Belmonte (Catanzaro)

Discussione

Chiusura dei lavori Scientifici e Compilazione questionari ECM online



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO:
Best Western Plus Hotel Perla del Porto

Via Lungomare Stefano Pugliese, 391
88100 Catanzaro CZ

ISCRIZIONE AL CONGRESSO

Per partecipare all'evento in qualita di Medico Ortopedico e obbligatorio essere
regolarmente iscritti alla societa O.T.O.D.l.

L'iscrizione alla Societa O.T.O.D.l. e obbligatoria anche per gli Specializzandi.

La scheda di iscrizione all’O.T.0.D.l. e disponibile al seguente link:
https://www.otodi.it/iscrizione-otodi/

Una volta effettuata l'iscrizione alla societa O.T.O.D.I., preghiamo di accedere al link:
https://www.lcfcongress.com/eventi/congresso-regionale-oto-calabria-2024/
per perfezionare l'iscrizione al Congresso

GRATUITO per:

-SOCIOT.0.D.l. inregola

- SPECIALIZZANDI in regola
- UNIVERSITARI

- ALTRE PROFESSIONI (Infermieri, Fisioterapisti, Fisiatri)

LISCRIZIONE INCLUDE:

- accesso alle sessioni scientifiche e mostra espositiva
- ristorazione come da programma

- kit congressuale

- attestato di partecipazione



ECM
Educazione Continua in Medicina

ID ECM: 430915
CREDITI ECM: 6

Il congresso verra accreditato dal Provider MED3 (ID 34) per 100 partecipanti, per le
seguenti categorie:

TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA; TERAPISTA OCCUPAZIONALE;

MEDICO CHIRURGO (MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE;, MEDICINA
INTERNA; MEDICINA DELLO SPORT; RADIOTERAPIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; ANESTESIA
E RIANIMAZIONE; MEDICINA LEGALE; RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI
FAMIGLIA); TECNICO ORTOPEDICO, FISIOTERAPISTA, INFERMIERE

Obiettivo Formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi,profili di assistenza - profili di cura

Compilazione online del questionario ECM: Il questionario ECM sara attivo dalle ore
16:25 del giorno 30 novembre 2024 alle ore 16:25 del 3 dicembre 2024. Oltre tale

termine non sara possibile effettuare il test.

Per gli eventi residenziali e di formazione sul campo ai partecipanti sara consentito un
solo tentativo di superamento della prova.

| crediti ECM saranno riconosciuti a coloro che avranno correttamente risposto almeno al
75% delle domande proposte.

Sara indispensabile compilare e consegnare in segreteria il foglio di
reclutamento/anagrafica al termine dei lavori e partecipare ad almeno il 90% della durata
dei lavori.

Per accedere ai questionari:

1. Collegarsi al sito www.med3.it

2.Cliccare sul bottone “area questionari” nella colonna destra della homepage

3. Selezionare il corso frequentato, inserire il proprio codice fiscale e cliccare su “Accedi”

4, Seguire le istruzioni
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PROFESSIONAL 01

GRESS ORGANIZER

Segreteria Organizzativa

LCF CONGRESS FACTORY 5.R.L.
Via Piangipane 141, int. 7
44121 Ferrara

Email: info@lcfcongress.com
Tel: +39 0532 1883439

www. Icfcongress.com



