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La caviglia e la spalla sono due articolazioni completamente
diverse per anatomia e per funzione. Esse si compongono di
un’articolazione principale, rispettivamente la scapolo-omerale e
la tibioastragalica, e di articolazioni accessorie. 
La Acromio-claveare e la sindesmosi T.P.D. fanno parte delle
articolazioni accessorie ma svolgono un ruolo importante per il
corretto funzionamento non solo delle due “principali” ma
complessivamente dell’arto superiore e dell’arto inferiore.

Scopo di questa riunione è di analizzare analogie e differenze di
funzione ma anche di tipi di lesione e relativi trattamenti. Sarà
compito dei relatori nelle loro relazioni e nella platea nelle
conseguenti discussioni, verificare le sorprendenti analogie e le
inevitabili differenze.

I Presidenti del Congresso

M. Morra (Napoli)

A. Romano (Napoli)

E. Taglialatela (Caserta)
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08:00     Registrazione dei partecipanti

08:15

08:15     Saluti di Benvenuto e Introduzione al Congresso

08:30

M. Morra (Sorrento)

A. Romano (Napoli)

E. Taglialatela (Caserta)

 

I SESSIONE
Conoscenze di base

Moderatori: L. Bondi (Roma), G. Bruno (Napoli)
L. Matera (Benevento)

 

08:55 Anatomofisiologia ed elementi di stabilizzazione STPD 
F. Santolini  (Genova)

08:45
10:15

08:45
R. Russo (Napoli)
Anatomofisiologia ed elementi di stabilizzazione A-C 

PROGRAMMA SCIENTIFICO

SABATO 18 GENNAIO 2025

08:30   Lezione Magistrale

08:45   Artrodie e Sindesmosi

D. Ronca (Napoli)

              Saluto dei Presidenti del Congresso
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09:05 Tipi di lesioni e classificazioni della A-C 
G. Correra (Napoli)

09:15 Tipi di lesioni e classificazioni STPD 
M. Marcarelli (Torino)

 

09:45 Trattamento delle lesioni acute A-C 
A. Allocca (Napoli)

09:55 Trattamento delle lesioni acute della STPD 
M. Deregibus  (Torino)

 

09:25 Quale diagnostica per immagini 
M.  Zappia (Napoli)

10:05

10:20

Discussione

 

 
 

GIOVEDI’ 17 OTTOBRE 2024SABATO 18 GENNAIO 2025

II SESSIONE
Trattamento

Moderatori: A. Cuomo (Napoli), R. D’Ambra (Napoli)
A. Medici (Avellino)

10:40
12:00

10:40 Trattamento delle lesioni croniche della STPD 
F. Lijoi (Ravenna)

Coffee Break10:20
10:40

09:35 La gestione anestesiologica e del dolore
S. Limpido (Sorrento)



La riabilitazione della caviglia  “sindesmotica”
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11:30

 

 

11:10 Le fratture del malleolo post: quando stabilizzare

11:00 Le fratture del 1/3 laterale di clavicola: quando stabilizzare la A-C

SABATO 18 GENNAIO 2025

La riabilitazione della A-C.: principi di gestione 11:40

 
11:50

12:10

Discussione

 III SESSIONE
Casi clinici

Moderatori: A. Bottiglieri (Napoli), A.  Pellegrino (Aversa, CE),
G. Toro (Napoli)

12:10
13:10

 

10:50 Trattamento delle lesioni croniche A-C 
A. Cozzolino (Napoli)

M. Spoliti (Roma)

E.M. Lunini (Milano)

B. Pinto (Sorrento)

M. De Simone (Napoli)

Le fratture del malleolo anteriore: se e quando stabilizzare11:20
A. Bernasconi (Napoli)

Caso clinico STPD 112:10
M. Morra (Sorrento)



  

P
R

O
G

R
A

M
M

A
 S

CI
EN

TI
FI

CO

6

GIOVEDI’ 17 OTTOBRE 2024

Discussione12:42
12:52

 

GIOVEDI’ 17 OTTOBRE 2024SABATO 18 GENNAIO 2025

Caso clinico STPD 312:18

Caso clinico STPD 412:22

Caso clinico A-C 112:26

G. Giudice,  R. Sagliocco (Napoli)
Caso clinico A-C 212:30

Caso clinico A-C 312:34

Caso clinico A-C 412:38

Conclusione del Congresso 
Apertura compilazione del questionario ECM online

12:52
13:10

Caso clinico STPD 212:14
L. Cioffi (Napoli)

A. Giuliano, O. Galasso (Salerno)

C. Buononato (Battipaglia)

A. Romano (Napoli)

 G.  Matino, F.  Traficante,  N. Orabona (Napoli)

A. Scotto  Di Luzio (Pozzuoli, NA)
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BADGE E ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE:
É assolutamente indispensabile indossare il badge durante la
permanenza presso la sede congressuale.
L’attestato sarà inviato via e-mail il giorno seguente il termine dei
lavori.

INFORMAZIONI GENERALI

ECM

ID ECM: 435730
CREDITI ECM: 4 crediti
Il corso verrà accreditato dal Provider 
(ID 34) per 100 partecipanti, per le seguenti  categorie: Medico

Chirurgo (discipline: chirurgia generale, medicina dello sport,

medicina fisica e riabilitazione, medicina generale (medici di

famiglia), ortopedia e traumatologia, radiodiagnostica),

Fisioterapista, Infermiere.

Obiettivo Formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali
(conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica,
ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x133b09adba8c1573:0xc8596e3311162125?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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Compilazione online del questionario ECM, attivo dalle ore 13:10 del

giorno 18 gennaio 2025 alle ore 13:10 del 21 gennaio 2025. 

Oltre tale termine non sarà possibile effettuare il test. I crediti ECM

saranno riconosciuti a coloro che avranno correttamente risposto

almeno al 75% delle domande proposte. Sarà indispensabile compilare

e consegnare in Segreteria il foglio di reclutamento/anagrafica al

termine dei lavori e partecipare ad almeno il 90% dei lavori

congressuali.

Per accedere ai questionari:

1. Collegarsi al sito www.med3.it
2. Cliccare sul bottone “area questionari” nella colonna destra della

homepage

3. Selezionare il corso frequentato, inserire il proprio codice fiscale e

cliccare su “Accedi”

4. Seguire le istruzioni Per gli eventi residenziali e di formazione sul

campo ai partecipanti deve essere consentito un solo tentativo di

superamento della prova.
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INFORMAZIONI GENERALI
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NOTE






